MedCu antimikrobinis tvarstis su vario oksidu
(AMWD)
ApraSymas
MedCu antimikrobiniai tvars¢iai su vario oksidu
(toliau — AMWD) yra antimikrobiniai absorbciniai 2
ar 3 sluoksniy sterillis, minksti, lipndis vienkartiniai
tvars¢iai, sudaryti is:
+ vidinio absorbuojanciojo celiuliozés ir poliesterio
sluoksnio su vario oksidu,
+ vieno ar dviejy iSoriniy nelipniy neaustiniy
polipropileno sluoksniy su vario oksidu.
Vienas ar du iSoriniai sluoksniai atitinkamai 1§ vienos
ar abiejy pusiy dengia vidinj sluoksnj.
Yra keliy dydziy AMWD, pavyzdziui, 10 cm x 10 cm
ar 5 em x 5 cm. Galimi ir kiti dydziai.
Tiksliis matmenys nurodyti individualiose priemonés
etiketése. Tvarstis gali biiti su lipniu krastu. Zaizdy
tvarstis tiekiamas sterilus, sterilizuotas etileno oksidu
(ETO). Sterilumas palaikomas, kol neatidarytas ir
nepazeistas maiselis. MedCu tvarsciai absorbuoja
7aizdy cksudata, yra apsaugoti nuo uzterSimo ir
veikia kaip nuo iSorinés tarSos apsaugantis barjeras,
sumazinantis Zaizdos uzter$imo rizika.
Indikacijos
MedCu antimikrobiniai tvars¢iai su vario oksidu
skirti zaizdoms prizitréti ir uztikrinti antimikrobinj
barjerg. TvarsCiai naudojami vietiskai, jie tiesiogiai
lieciasi su zaizda. Tvarsciai skirti toliau nurodytoms
indikacijoms.
Naudojimas nepaskyrus medicinos specialistui:
Vieting pavirSiniy Zaizdy, nedideliy nudegimy,
nubrozdinimy ir pléStiniy Zaizdy (jplySimy)
priezitira.
Naudojimas paskyrus medicinos specialistui:
Dalinio ar viso storio zaizdos, pragulos (I-

IV stadijy), diabetinés Zzaizdos, veny stazés
opos, arterinés opos, 1 ir 2 laipsnio nudegimai,
chirurginés 7aizdos, kraujagysliy ar periferiniy
veny prieigos stitys, ortopediniy iSoriniy smeigiy
stitys, Tmings Zzaizdos, pavyzdziui, pléstinés
Zaizdos, nubrozdinimai ir odos jplésos.

Kontraindikacijos

Nenaudokite pacientams, kuriems nustatytas padidéjes

jautrumas variui.

Naudojimas paskyrus medicinos specialistui
Zaizdos paruo$imas:

* Prie§ uzdédami tvarsti pagal jstaigos protokola
kruops¢iai nuvalykite ir nusausinkite sritj aplink
zaizda.

o Jei reikia, prieS uzdédami tvarstj pasalinkite
nekrozavusius audinius.

+ Laikydamiesi jstaigos protokolo sausas ar mazai
Slapiuojancias zaizdas sudrékinkite.

+ Jei reikia, pagal jstaigos protokola skirkite gydyma
nuo infekeijos.

Naudojimas abiem atvejais (paskyrus ir nepaskyrus

medicinos specialistui)

Tvarscio uzdéjimas:

+ Pasirinkite tinkamo dydzio tvarstj, atpléSdami
virSuting dalj atidarykite sterily maiselj, aseptinémis
salygomis iSimkite tvarstj.

+ Jeinaudojate 3 sluoksniy MedCu tvarscius (oranzinés
abi tvarsCio pusés), juos dékite bet kuria puse ant
zaizdos pavirSiaus. Uzdenkite antriniu tvarsciu ir
pritvirtinkite fiksavimo juostele arba apriskite.

+ Jei naudojate 2 sluoksniy MedCu tvarsCius
(oranziné tik viena tvars¢io pus¢), dékite oranzing
tvarsCio pus¢ ant zaizdos pavirSiaus. Uzdenkite

antriniu tvarsCiu ir pritvirtinkite fiksavimo juostele
arba apriskite.

+ Jei naudojate MedCu tvarsCius su lipniu krastu,
papildomo fiksavimo juostele ar apvyniojant nereikia.

* Gydytojas turéty jvertinti kiekvieng Zzaizdg ir
pacientg ir nustatyti geriausia MedCu tvars¢io
tvirtinimo metoda.

+ Vadovaudamasis jstaigos protokolais gydytojas gali
pasirinkti bet kokj tvirtinimo metoda.

Tvarscio keitimo daznis:

+ Tvarscio keitimo daznis gali skirtis. Tai priklauso
nuo zaizdos biiklés ir gydytojo nuomonés.

* MedCu AMWD tvarstj galima palikti ant Zaizdos iki
7 pary.

Tvarscio keitimas ir nuémimas:

* MedCu AMWD tvarstj reikety pakeisti pastebéjus
tvarsCio jmirkimo pozymiy arba vadovaujantis
klinikine praktika ir jstaigos protokolu.

+ Keisdami nelipnius MedCu tvarsCius, nuimkite
fiksavimo priemones ar juosteles ir atsargiai
pakelkite tvarstj nuo Zzaizdos. Jei reikia, tvarstj
sudrékinkite steriliu fiziologiniu tirpalu, kad biity
lengviau nuimti nuo zaizdos.

+ Keisdami lipnius MedCu tvarsCius, —atsargiai
atpléskite tvarscio krastus ir jj $velniai nuimkite nuo
zaizdos.

Atsargumo priemonés

* Naudoti tik viena karta « Pakartotinai nesterilizuoti
Naudoti tik iSoriskai « Laikyti kambario temperatiiroje
Sterilumas palaikomas, kol nepazeistas sterilus maiselis
* Jeigu pakuoté atidaryta ar pazeista, nenaudokite
MedCu AMWD tvarstj galima naudoti infekuotoms

infekeijy kontrolés protokolus, ir kaip pagalbing

priemong taikant standartinj gydymo rezima * Naudoti
nepaskyrus medicinos specialistui leidziama tik
pavir§inéms Zaizdoms, nedideliems nudegimams,
nubrozdinimams ir jpléSoms. Kity tipy Zaizdoms
naudojama tik jei skyré medicinos specialistas.

Simboliy paaiskinimas
Ant gaminio pakuotés naudojami simboliai aiskinami taip:

g Tinkamumo naudoti Vienkartinis —
pabaigos data (tinka nenaudoti
naudoti iki) pakartotinai
Skaitykite naudojimo Pakartotinai
EB] instrukcijas nesterilizuoti
@ Nenaudoti, jeigu ] Pagaminimo
pazeista sterili pakuoté data
Sterilizuota etileno ad Gamintojas
oksidu
ao: Laikyti sausoje Lot| Serijos kodas
II aplinkoje (numeris)
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MedCu antibakterialie brii¢u parsgji ar vara oksidu
(Antimicrobial Wound Dressings with Copper-Oxide,
AMWD)

Apraksts
MedCu antibakterialie briicu parsgji ar vara oksidu
(turpmak tekstd saukti: AMWD) ir antibakteriali
absorb&josi 2 vai 3 slanu sterili, miksti, nelimgjami,
vienreizlietojami briiCu parsgji, kas sastav no:
* icksgja absorbgjosa celulozes un poliestera slana,
kas satur vara oksidu;
+ viena vai diviem argjiem nelim&amiem neaustiem
polipropiléna slaniem, kas satur vara oksidu.
Viens vai divi argjie slani attiecigi parklaj ieksgjo slani
no vienas vai no abam pusém. AMWD ir pieejams
vairakos izméros, pieméram, 10 cm x 10 cm vai 5 cm
x 5 cm. Var biit pieejami arf citadi izm@ri. Precizus
izmgrus var apskatit uz konkréta izstradajuma etiketes.
Briices parsgjam var bat vai var nebiit paslimgjosas
kontiiras. Briices pars€js tick piegadats sterils,
sterilizacija ir veikta ar ETO metodi. Sterilitate tiek
saglabata, kamér netiek atvérts vai bojats iepakojums.
MedCu parsgji absorbe briicu eksudatu, aizsarga no
parsgja piesarnojuma un kalpo ka barjera pret argjo
piesarnojumu, samazinot briices inficésanas risku.
Indikacijas
MedCu antibakteriali briicu parsgji ar vara oksidu ir
paredzEti briiCu kopSanai un antibakterialas barjeras
nodrosinasanai. Pars¢jus uzklaj lokali un tiesa saskaré
ar briici. Parsgji ir paredzéti $adam indikacijam:
Individualai lietosanai (bezrecepsu indikacijas):
Virspusgju briicu, nelielu apdegumu, nobrazumu
un grieztu (plestu) brii¢u lokala kopsana.
LietoSanai tikai arstiem vai péc
noradijuma (recepSu indikacijas):
dalgja un pilna adas biezuma briices, izgulgjumi

arsta

(I-IV stadija), diabetiskas ciilas, venozas un
arterialas izcelsmes trofiskas calas, 1. un 2.
pakapes apdegumi, kirurgiskas briices, asinsvadu
piekluves vai periferas IV piekluves vietas, argjas
fiksacijas osteosintézes aparatu vietas un akitas
briices, pieméram, iegriezumi, nobrazumi un
pléstas adas briices.

Kontrindikacijas

Nelietot pacientiem ar zinamu paaugstinatu jutibu pret

varu.

LietoSanai arstiem vai péc arsta noradijuma
Briices gultnes sagatavo$ana:

+ Pirms parsgja uzlikSanas rlipigi nofiriet un
nosusiniet vietu ap briici saskana ar iestade pienemto
proceddiru.

* NepiecieSamibas gadijuma pirms parsgja uzlikSanas
nonemiet nekrotiskos audus.

* Samitriniet briices, kuram eksudata daudzums ir neliels
vai ta nav, saskana ar iestadg pienemto proceddru.

* NepiecieSamibas gadfjuma arstjiet infekeiju
saskana ar iestade pienemto procediiru.

Individualai lietoSanai un lietoSanai péc arsta
noradijuma (bezrecepSu un recep$u indikacijam)
Parsgja uzliksana:

¢ Izvelieties piem@rota izméra parsju, nonemiet
sterilo iesainojumu no augSpuses un aseptiski
iznemiet briices parsgju.

* Izmantojot MedCu 3 slanu briicu parsgju (no abam
pusém oranza krasa), uzklajiet jebkuru no pusém
tiesi uz briices. Parklajiet ar sekundaro pars€ju un
nostipriniet ar fiksacijas lenti (plaksteri) vai apsgju.

* Izmantojot MedCu 2 slanu briiCu parsgju (ar vienu no
pusém oranza krasa), uzklajiet pars€ja oranzo pusi



tieSi uz brices. Parklajiet ar sekundaro parsgju un
nostipriniet ar fiksacijas lenti (plaksteri) vai apsgju.

* Izmantojot MedCu briicu parsgju ar paslimgjosu
kontiiru, nav nepiecieSama papildu nostiprinasana,
fiksacijas lente vai apsgjs.

* Medictnas specialistam ir janoverte katra briice
un pacients, lai noteiktu labako MedCu pars€ju
fiksacijas metodi.

+ Medicinas specialists var izvéleties jebkuru fiksacijas
metodi saskana ar iestadg pienemto procediiru.

Parséju mainas bieZums:

* Briicu parsgju mainas biezums var atSkirties atkariba no
briices stavokla un medicinas specialista apsverumiem.

» MedCu AMWD var atstat uz briices [idz 7 dienam.

Parseja maina un nonemsana:

o MedCu AMWD ir jamaina, ja parsgjs ir manami
piesiicies, vai p&c medicinas specialista rikojuma
saskana ar iestadg pienemto procediru.

+ Lai nomainitu MedCu parsgju bez paslimgjosas
kontiiras, nonemiet fiksacijas apsgju vai lenti
un uzmanigi nonemiet parsgju no briices. Ja
nepieciesams, samitriniet to ar sterilizétu fiziologisko
Skidumu, lai parsgju biitu vieglak nonemt no briices.

+ Lai nomainitu MedCu parsgju ar paslimgjosu
kontiiru, uzmanigi noplésiet no adas kontliru un
nonemiet parsgju no briices.

Piesardzibas pasakumi

+ Tikai vienreizgjai lietosanai * Nesterilizet atkartoti
Tikai arjai lietoSanai ¢ Uzglabat istabas temperatfira ©
Sterilitate tiek saglabata, kamgr netiek bojats sterilais
iesainojums * Nelietot, ja iepakojums ir atverts vai bojats
* MedCu AMWD var lietot inficétam briicem, kas tiek
koptas saskana ar iestadé pienemtajiem kliniskajiem
protokoliem infekcijas mazinaSanai, ka papildlidzekli

standarta arsteSanas procediirai * LietoSana bez arsta
uzraudzibas ir atlauta tikai virspuséjam bricém,
nelieliem apdegumiem, nobrazumiem un pléstam
briicem.

Citiem briicu veidiem lietot tikai pec arsta
noradijuma.

Simbolu paskaidrojums

Simboli uz izstradajuma iepakojuma ir jainterprete $adi:

g Deriguma termins ® Vienreizgjai

(izlietot lidz) lietoSanai —
neizmantot atkartoti
I:E] Skafit lietosanas @ Nesterilizet
instrukcijas atkartoti
@ Nelietot, ja sterilais ] Razosanas
iepakojums ir bojats datums
SterilizEts aretiltna o Razotdjs
oksidu
oo Uzglabat sausa Partijas kods/
II vietd numurs

C € ESCE simbols Kataloga numurs
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MedCu antimikroobsed haavasidemed
vaskoksiidiga (AMWD-d)
Kirjeldus
MedCu antimikroobsed haavasidemed vaskoksiidiga
(edaspidi AMWD-d) on antimikroobsed imavad 2-
voi 3-kihilised steriilsed, pehmed, mittekleepuvad,
tihekordseks kasutamiseks moeldud haavasidemed,
mis koosnevad jargmistest osadest:
+ sisemine absorbeeriv tselluloosist ja poliiestrist
valmistatud kiht, mis sisaldab vaskoksiidi;
o {iks vdi kaks vilist mittekleepuvat mittekootud
_ poliipropiileenist kihti, mis sisaldavad vaskoksiidi.
Uks voi kaks viliskihti katavad sisekihti vastavalt
tihelt voi molemalt poolt. AMWD-d on saadaval
mitmes suuruses, nditeks 10 cm x 10 cm voi 5 cm
x 5 cm. Saadaval voivad olla ka muud suurused.
Tapsete mddtmete kohta vaadake iiksikute sidemete
etikette. Haavasidemetel vdib, kuid ei pruugi olla
kleepuv &dr. Haavaside on steriliseeritud ETO
steriliseerimismeetodil.  Steriilsus  sdilib  seni,
kuni pakendit ei ole avatud ega rikutud. MedCu
haavasidemed imavad haavade eksudaati, kaitsevad
haavasidet saastumise eest ja toimivad tdkkena vélise
saastumise vastu, vdhendades haavakontaminatsiooni
ohtu.
Niidustused
MedCu antimikroobsed haavasidemed vaskoksiidiga
on ndidustatud haavade raviks ja antimikroobse
barjddri loomiseks. Sidemed kantakse peale paikselt
ja need on haavaga otseses kontaktis. Sidemed on ette
néhtud kasutamiseks jérgmiste ndidustuste puhul:
Kéasimiiligiravimina ~ (OTC)  kasutamise
niidustused:
pindmiste haavade, kergete pdletuste, hodrdumiste
ja rebendite paikne ravi.

Retseptiravimina  kasutamise ndidustused
(ainult Rx):
osalised ja tdispaksusega haavad, lamatised (I-1V
staadium), diabeetilised haavandid, venoosse staasi
haavandid, arteriaalsed haavandid, 1. ja 2. astme
poletushaavad, kirurgilised haavad, vaskulaarsed
vdi perifeersed infusioonikohad, ortopeedilised
véliste tihvtide kohad ja &gedad haavad, nagu
rebendid, hoordumised ja naharebenemised.

Vastuniidustused

Mitte kasutada patsientidel, kes on teadaolevalt vase

suhtes tilitundlikud.

Kasutamine iiksnes retseptindidustuste puhul
Haavapdhja ettevalmistamine:

* Enne sidemete pealekandmist puhastage ja
kuivatage haavapiirkond pohjalikult vastavalt
kohalikele juhenditele.

+ Vajadusel eemaldage enne sideme pealekandmist
nekrootiline kude.

+ Vihese eksudaadiga vOi ilma eksudaadita haavu
peab vastavalt kohalikule juhendile niisutama.

+ Vajaduse korral ravige infektsiooni vastavalt
kohalikule juhendile.

Kasutamine nii késimiiiigindidustuste kui ka

retseptimiiiigi niidustuste puhul

Sideme pealekandmine:

+ Valige sobiva suurusega haavasidemed, avage
steriilne  pakend  ilaltpoolt ja  eemaldage
haavasidemed aseptiliselt.

* Kui kasutate MedCu 3-kihilisi haavasidemeid
(mdlemalt poolelt oranz), asetage iikskdik kumb
pool otse haavale. Katke teise sidemega ja kinnitage
fikseeriva teibiga voi siduge.

* Kui kasutate MedCu 2-kihilisi haavasidemeid

(mille iiks kiilg on oranz), asetage sideme oranz
pool otse haavale. Katke teise sidemega ja kinnitage
fikseeriva teibiga voi siduge.

+ Kui kasutate MedCu haavasidemeid koos kleepuva
ddrega, ei ole vaja tiendavat kinnitust, teipi ega sidumist.

*  Arst peab hindama igat haava ja patsienti, et madrata
MedCu sidemete jaoks parim fikseerimismeetod.

+ Arst voib valida mis tahes fikseerimismeetodi
vastavalt kohalikele juhenditele.

Sideme vahetamise sagedus:

+ Haavasidemete vahetamise sagedus vdib vastavalt
haava seisundile ja arsti kaalutlustele erineda.

+ MedCuAMWD-d voivad jédda paigale kuni 7 paevaks.

Sideme vahetamine ja eemaldamine:

+ MedCu AMWD-d tuleb vahetada, kui on mérgata
sideme kiillastumise marke voi kui see on
arstipraktikas ja kohalikus juhendis ette nahtud.

+ Mittekleepuvate MedCu sidemete vahetamiseks
eemaldage fikseerivad sidemed voi teip ja eemaldage
side ettevaatlikult haavalt. Vajaduse korral
niisutage haavasidet holpsamaks eemaldamiseks
steriliseeritud soolalahusega.

+ Kleepuvate MedCu sidemete  vahetamiseks
eemaldage ettevaatlikult kleepuv dér ja eemaldage
side ettevaatlikult haavalt.

Ettevaatusabinoud

* Ainult tihekordseks kasutamiseks ¢ Mitte uuesti
steriliseerida ¢ Ainult valispidiseks kasutamiseks ¢
Séilitada toatemperatuuril * Steriilsus sdilib seni, kuni
steriilset pakendit ei ole rikutud ¢ Mitte kasutada,
kui pakend on avatud voi kahjustatud ¢ MedCu
AMWD-d voib kasutada nakatunud haavadel, mida
ravitakse vastavalt kohalikele kliinilistele infektsiooni
ravi juhenditele, tdiendavalt standardravile ¢ OTC

kasutamine on lubatud ainult pindmiste haavade,
viiikeste poletuste, hddrdumiste ja rebenemiste
puhul. Teisi haavatiiiipe tuleb ravida iiksnes
retsepti alusel kiittesaadava vahendiga.

Siimbolite tdlgendamine
Toote pakendil olevaid siimboleid tuleb tdlgendada
jargmiselt:

g Aegumiskuupiev Uhekordne
(kasutada enne) kasutamine — mitte
korduskasutada
Tutvuge Mitte uuesti
EE] kasutusjuhendiga @ steriliseerida
@ Mitte kasutada, kui steriilne ~ {] Tootmiskuupéev
pakend on kahjustatud
Steriliseeritud ud Tootia
ETO abil
& Siilitada kuivades Partii kood /
tingimustes number
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